Graag stel ik mij even aan u voor.

Voor de ouder(s) en/of verzorger(s) die mij nog
niet kennen, ik ben Somescha Dib. De
schoolmaatschappelijk werker van Openbare
Jenaplanschool De Blijberg.

Hieronder zal ik kort uitleggen wat het
schoolmaatschappelijk werk eigenlijk inhoudt en
hoe u met mij in contact kunt komen.

Als schakel tussen thuis, school en de buurt
verheldert de schoolmaatschappelijk werker de
hulpvraag en begeleidt het kind en de ouders,
leerkrachten en interne begeleiders bij het zoeken
naar een oplossing.

Het schoolmaatschappelijk werk is de schakel
tussen thuis, school en de buurt voor

opvoeders, leerkrachten en intern begeleiders,
maar zeker ook voor de kinderen!

U kunt bij mij terecht wanneer u vastloopt in
bepaalde zaken waar u hulp bij kunt gebruiken,
voor informatie en/of advies.

Ik zal enkele voorbeelden geven waarmee u onder
andere naar het schoolmaatschappelijk werk kunt;

e Kinderen die zich niet voldoende gezien
en gehoord voelen

o Kinderen die niet goed in hun vel zitten

e  Mijn kind is vaak druk en dwars. Hoe kan
ik daar mee omgaan?

e Hoe kan ik mijn kind leren omgaan met
(overweldigende) emoties?

e  Mijn kind is vaak onzeker en bang lijkt
last van faalangst te hebben

e Hoe vergroot ik het zelfvertrouwen en de
weerbaarheid van mijn kind?

o De opvoeding valt mij zwaar. Kan ik als
ouder een training of opvoedcursus
volgen?

e  Mijn kind wordt gepest. Wat nu?

e Wat vertel ik mijn kind over verlies,
overlijden, een scheiding, spanning of
stress?

e Hoebeloon ik het gedrag van mijn kind op
een goede manier?

Verder denk ik graag mee over
sportmogelijkheden, cultuurfaciliteiten of over een
passende training voor uw kind.

Middels de onderstaande contactgegevens kunt u
mij bereiken voor het inwinnen van informatie en
het maken van een afspraak.

Dit kan ook in overleg met de leerkracht en/of de
interne begeleider.

De schoolmaatschappelijk werker hanteert een
beroepsgeheim en wisselt geen gegevens uit met
derden, tenzij ouders daarom vragen of
toestemming geven.

Hartelijke groet,
Somescha Dib

Schoolmaatschappelijk werk

WMO Radar

Telefoon 06 5398 48 60

Email someschadib@wmoradar.nl
Op school dinsdag

Bereikbaar maandag t/m woensdag



