samen
vooruit.

Beste ouder(s), verzorger(s) en collega’s,

Graag stel ik mij aan u voor. Mijn naam is Somescha (Soumischa) Dib en ik ben als
schoolmaatschappelijk werker verbonden aan de Openbare Jenaplanschool de Blijberg. Vanuit WMO
Radar ben ik wekelijks op school aanwezig om leerlingen, ouders en leerkrachten te ondersteunen bij
vragen of zorgen rondom het welzijn van een kind.

Wat doet een schoolmaatschappelijk werker?

Het schoolmaatschappelijk werk vormt een brug tussen school, thuis en eventuele hulpverlening.
Soms loopt een kind ergens tegenaan — sociaal, emotioneel of in de thuissituatie. Dan kan het fijn zijn
als iemand meedenkt, advies geeft of helpt om de juiste ondersteuning te vinden. Samen kijken we wat
een kind nodig heeft om zich weer goed te kunnen ontwikkelen, zowel op school als daarbuiten.

Waarbij kan ik ondersteunen?
Denk bijvoorbeeld aan:
e Opvoedvragen of zorgen over de thuissituatie
e Gedrags- of emotionele problemen bij kinderen
e Verlies, echtscheiding, spanning of andere ingrijpende gebeurtenissen
e Samenwerking en communicatie tussen school en thuis
e Verwijzing naar passende hulpverlening (altijd in overleg en met toestemming van
gezaghebbende ouders/verzorgers)

Veelvoorkomende vragen van ouders:
e Mijn kind is vaak druk en dwars. Hoe ga ik daarmee om?
e Hoe help ik mijn kind bij het omgaan met (overweldigende) emoties?
e Mijn kind is onzeker of bang, en lijkt faalangst te hebben. Wat kan ik doen?
e Hoe versterk ik het zelfvertrouwen en de weerbaarheid van mijn kind?
e De opvoeding valt me soms zwaar. Zijn er trainingen of cursussen?
e Mijn kind wordt gepest. Wat nu?
e Hoe praat ik met mijn kind over verlies, spanning of scheiding?
e Hoe beloon ik gewenst gedrag op een positieve manier?



samen

vooruit.

Hoe werkt aanmelden?
Wanneer er zorgen zijn over het welzijn van een kind, kan er op de volgende manier contact worden
gelegd:
1. Signaal of zorg: Een ouder, leerkracht of intern begeleider merkt dat extra ondersteuning nodig
is.
2. Overleg: Er volgt een kort gesprek tussen school en ouders (en soms de leerling) om te kijken
of inzet van schoolmaatschappelijk werk passend is.
Toestemming: Ouders/verzorgers geven toestemming voor begeleiding.
4. Kennismakingsgesprek: Er volgt een gesprek met schoolmaatschappelijk werk, eventueel
samen met de leerling, ouder(s) of school.
5. Begeleiding op maat: Afhankelijk van de situatie bieden we gesprekken aan, advies of
verwijzen we indien nodig door.

w

Extra ondersteuning

Naast individuele begeleiding en kind gesprekken op school, denk ik ook graag mee over financiéle
regelingen voor sport en cultuur via het Jeugdfonds Sport & Cultuur. Heeft u vragen of wilt u sparren
over wat mogelijk is? Neem gerust contact op.

SMWeetje
Graag wil ik elke maand u informeren met een SMWeetje. Deze kunt u maandelijks terugvinden in de
nieuwsbrief van school.

Contactgegevens

Somescha Dib

Schoolmaatschappelijk werk— WMO Radar
somescha.dib@wmoradar.nl

06 - 539 84 860

Werkdagen: maandag t/m woensdag
Aanwezig op school: dinsdag



